
QUESTION-ZONE.NL
Anoniem online hulp voor jongeren

Mail 7x24 uur

Chat ma t/m vr 9:00 - 17:30

Bel  0900 - 1450 (15 cpm)
ma t/m vr 9:00 - 18:00

Ik ben depressief. 
Wat kan ik doen?

Mijn 
ouders 
gaan 
scheiden. 
Wat moet 
ik nu? 

scheiden. 
Ik voel 
me lelijk 
en dik. 
Help me!


